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Tyzden na trhoch (23 - 27. 3. 2026)

Uvod

Tento tyzden sa na trhoch vsetko tocilo okolo napdtia na Blizkom vychode
a cien ropy. Ked ropa rastie, investori sa zacnu bat, ze porastu aj ceny v
ekonomike a uroky zostanu dlhodobo vyssSie. A presne to bolo na trhoch
citit.

V skratke

« Trhy boli ako na hojdacke: chvilu sa upokajili, potom sa znovu zlakli.

Na zaciatku tyzdna akcie rastli, no neskor prisiel pokles.

Najviac to bolo vidiet na technologickych akciach v USA.

Dlhopisy oslabovali, pretoze trh zacal viac ratat s tym, ze Uroky tak
skoro neklesnu.

Na Slovensku sa tento pribeh prejavil hlavne cez drahsie paliva.

Akcie: najskor pokoj, potom znovu nervozita

Zaciatok tyzdna vyzeral celkom dobre. Ked prisla sprava, ze USA odlozili
Utoky na irdnsku energetick( infrastruktiru, trhy sa na chvilu upokojili.
Pomohlo aj to, ze cena ropy prestala rast a mierne ustupila. Akcie preto isli
hore.

Lenze tento pokoj dlho nevydrzal. V druhej polovici tyzdna sa ukazalo, ze
napdtie vo svete nezmizlo a ropa zacala znovu zdrazovat. To investorov
znovu znervoznilo.
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Najviac to zasiahlo technologické firmy v USA. Index Nasdaq, kde je vela
takychto firiem, vo Stvrtok vyraznejSie klesol a dostal sa do takzvanej
korekcie. To v jednoduchosti znamend, ze spadol o viac nez 10 % oproti
svojmu predchddzajicemu vrcholu. Nie je to Ziadna katastrofa, ale je to
jasny signadl, ze trh je nervozny.

Aj v Eurdope bolo citit opatrnost. Ked je ropa drahSia, firmy majld vyssie
ndklady. Viac platia za dopravu, vyrobu aj energie. A ked firmam rastu
naklady, trh sa prirodzene pyta, ¢i to neublizi ich ziskom. Zaroven prisli gj
nové ddata z firiem, ktoré naznacili, ze ekonomika trochu spomaluje.
Zjednodusene: firmy hldsili, Ze sa uz nedari az tak dobre ako predtym, ale
ceny sa stdle drzia vysoko. A to je kombindcia, ktoru trhy nemaju rady.

Dlhopisy a tGroky: trh znovu riesil inflaciu

Na dlhopisovych trhoch sa tento tyzden vela riesila inflacia. Dévod bol
jednoduchy: ked rastie ropa, mdze to zdvihnut aj ceny v celej ekonomike.

Preto sa investori znovu zacali pytat, ¢i centralne banky naozaj budi méct
uroky coskoro znizovat. Eurépska centrdlna banka aj americky Fed pocas
tyzdna skér naznacovali opatrnost. Inak povedané: ak by energia zostala
drahad dlhsie, boj s infldciou by sa mohol skomplikovat.

To sa prejavilo aj na dlhopisoch. Ich vynosy rdstli, co v praxi znamenda, ze
trh ratal s vyssimi Urokmi na dlhsi cas. To je dblezité nielen pre investorov,
ale aj pre beznych [udi, pretoze to méze vplyvat aj na Uvery a hypotéky.
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Ropa bola hlavnou témou tyzdna

Najddlezitejsou komoditou tyzdna bola ropa. Jej cena sice ku koncu tyzdna
trochu polavila, ale stdle ostala vysoko.

Preco je to takeé dblezité? Pretoze ropa neovplyviuje len benzin na cerpacej
stanici. Premieta sa aj do dopravy, cien tovarov, vyroby a postupne aj do
beznych cien, ktoré platia domacnosti.

Ked teda trhy vidia drahu ropu, automaticky rozmyslaji nad tym, Ci sa
inflacia nebude drzat vyssie dlhSie, nez sa cakalo. A ak dano, centrdlne
banky budul opatrnejsie so znizovanim urokov

Slovensko: najviac to citit pri palivach

Na Slovensku je tento globdlny pribeh najlahsie vidiet na cendch
pohonnych latok. Ked vo svete rastie ropa, skér i neskér to pocitia gj
vodici. To je dévod, preco sa témy ako Blizky vychod, ropa alebo centrdlne
banky netykaju len investorov a ekondémov. Nakoniec sa totiz moézu
premietnut aj do beznych vydavkov domacnosti.

Co si z toho vziat ako dlhodoby investor

Tento tyzden bol dobrou ukdazkou toho, ze trhy sa kratkodobo vedia rychlo
menit. Jeden den pridu pozitivne spravy a akcie rastd, o par dni sa ndlada
otodi a trhy klesaju. Pre dlhodobého investora je vsak dblezité najma to, ze
podobné vykyvy st beznou slUcastou investovania. Raz trhy rieSia inflaciu,
inokedy uroky, potom geopolitiku. Tak to jednoducho funguje.

Podstatné je nestratit kvoli kratkodobym vykyvom nadhlad. Pri dlhodobom
investovani su takéto nervézne tyzdne neprijemné, ale nie vynimocne.
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Disclaimer

Tento komentar md informacny a edukacny charakter.
Nejde o osobne investicne odpordcanie ani ponuku na
nakup ¢i'predaj finanénych ndstrojov. Investovanie
zahrna riziko a hodnota investicie méze kolisat.
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Doévera - Ndslednictvo - Svedomitost

Tento dokument ‘je ‘internym materidalom—komunity HEREDIUM
Community a je ‘urceny vyhradne' pre//jej aktivhych £lenov a
spolupracovnikov. Akékolvek Sirenie, spristupnovanie alebo pouzitie
mimo tohto okruhu bez predchdadzajiceho/sthlasu je prisne zakdzané.
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